
Einladung und Ausschreibung zum 3. 
Landesoffenen Werfertag am 23. April 2011 im 
Glück-Auf-Stadion in Hückelhoven.

Meldungen:

Bis einschließlich 20. April 2011 an
Hans Fischer
Hahnenwinkel 87
41836 Hückelhoven
Tel. 02433/52746
Informationen zur Veranstaltung im Internet unter
www.lav-hueckelhoven.de
E-Mail: fischer-maurer@t-online.de

Nachmeldungen: Bis 30 Minuten vor jedem Wettbewerb gegen 
eine Gebühr von € 1,00 möglich.

Startgeld:
Schüler/innen
Jugendliche
Erwachsene 
Werferfünfkampf

€   2,50
€   3,00
€   3,50
€ 17.50

Beginn und Ort:
10.00 Uhr im Glück-Auf-Stadion. Parkplätze sind 
vorhanden.
Vollkunststoffanlage maximale Dornenlänge 6 
mm.

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde.

Hinweise:
Es wird auf die "Allgemeinen 
Ausschreibungsbestimmungen 2011" und die 
"Übergangsmöglichkeiten im 
Nachwuchsbereich" hingewiesen.

Wettbewerbe und 
Zeitplan:

Zeitplanänderungen vorbehalten. Es gilt der 
am Wettkampftag ausgegebene Zeitplan.
Die Wertung der AK im 10-Jahresrhythmus, ab 
M/W50 im 5-Jahres-Rhythmus.

  
Klassen Wettbewerbe
M13/M12 (Jahrgang 1996 – 1997) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
M15/M14 (Jahrgang 1994 – 1995) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
männliche Jugend B (Jahrgang 92 –93) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
männliche Jugend A (Jahrgang 90 –91) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
Männer und AK (Jahrgang 1989 und 
älter)

1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, Gewicht, 
Werferfünfkampf

W13/W12 (Jahrgang 1996 – 1997) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
W15/W14 (Jahrgang 1994 – 1995) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
weibliche Jugend B (Jahrgang 92 –93) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, 
weibliche Jugend A (Jahrgang 90 –91) 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer
Frauen und AK (Jahrgang 1989 und 
älter)

1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, Gewicht, 
Werferfünfkampf

http://www.sc-myhl.de/hp_des_scm/scm_daten/InhaltSeiten/Veranstaltungen_2008/00_uebmoeg.htm
http://www.sc-myhl.de/hp_des_scm/scm_daten/InhaltSeiten/Veranstaltungen_2008/00_uebmoeg.htm
http://www.sc-myhl.de/hp_des_scm/scm_daten/InhaltSeiten/Veranstaltungen_2008/00_allgbest.htm
http://www.sc-myhl.de/hp_des_scm/scm_daten/InhaltSeiten/Veranstaltungen_2008/00_allgbest.htm
mailto:fischer-maurer@t-online.de
http://www.lav-hueckelhoven.de/
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W13/W
12
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14

wJB

wJA
Frauen
und AK

10.00 Speer Speer

Werferfünfkam
pf

Hammer
Gewicht
Kugel
Diskus
Speer

Werferfünfkam
pf

Hammer
Gewicht

Kugel
Diskus
Speer

Werferfünfkamp
f

Kugel
Diskus
Speer

Hammer
Gewicht

11.30  Kugel Kugel Kugel Speer Speer
12.00 Diskus Diskus Diskus

13.00 Diskus   Disku
s Kugel Kugel

13.45  Hammer Hamme
r  Hammer 

14.30 Diskus Diskus
14.30 1 Meile 1 Meile 1 Meile 1 Meile  1 Meile  1 Meile 1 Meile

15.30 Hamme
r 

Hamme
r Speer Kugel Kugel Speer Speer

17.00 Gewicht Gewich
t

Gewicht Gewicht

Je nach vor gemeldeter Teilnehmerzahl können sich die angegebenen Zeiten ändern.

Wir wünschen allen Teilnehmern recht viel Erfolg.


