Einladung und Ausschreibung zum 3.
Landesoffenen Werfertag am 23. April 2011 im
Gliick-Auf-Stadion in Hiickelhoven.

LA\{'“EB

Huc'i"gg

Meldungen:

Bis einschlief3lich 20. April 2011 an

Hans Fischer

Hahnenwinkel 87

41836 Hiickelhoven

Tel. 02433/52746

Informationen zur Veranstaltung im Internet unter
www.lav-hueckelhoven.de

E-Mail: fischer-maurer@t-online.de

Nachmeldungen:

Bis 30 Minuten vor jedem Wettbewerb gegen
eine Gebuhr von € 1,00 mdglich.

Startgeld:

Schiler/innen € 2,50
Jugendliche € 3,00
Erwachsene € 3,50

Werferfinfkampf € 17.50

Beginn und Ort:

10.00 Uhr im Gluck-Auf-Stadion. Parkplatze sind
vorhanden.

Vollkunststoffanlage maximale Dornenlénge 6
mm.

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.
Es wird auf die "Allgemeinen
= = Ausschreibungsbestimmungen 2011" und die
Hlnwelse: "Ubergangsméglichkeiten im

Nachwuchsbereich" hingewiesen.

Wettbewerbe und
Zeitplan:

Zeitplandnderungen vorbehalten. Es gilt der
am Wettkampftag ausgegebene Zeitplan.
Die Wertung der AK im 10-Jahresrhythmus, ab
M/W50 im 5-Jahres-Rhythmus.

M13/M12 (Jahrgang 1996 — 1997)

| 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

M15/M14 (Jahrgang 1994 — 1995)

| 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

mannliche Jugend B (Jahrgang 92 —93)| 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

mannliche Jugend A (Jahrgang 90 —91)| 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

ﬁll'ainner und AK (Jahrgang 1989 und
alter)

1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, Gewicht,
Werferfiinfkampf

W13/W12 (Jahrgang 1996 — 1997)

| 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

W15/W14 (Jahrgang 1994 — 1995)

| 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

weibliche Jugend B (Jahrgang 92 -93) || 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer,

weibliche Jugend A (Jahrgang 90 —91) || 1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer

Frauen und AK (Jahrgang 1989 und
alter)

1 Meile, Diskus, Hammer, Kugel, Speer, Gewicht,
Werferfiinfkampf
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Werferfiinfkam Werferfiinfkam Werferfiinfkamp
pf pf f
Hammer Hammer Kugel
10.00 | Speer Speer Gewicht Gewicht Diskus
Kugel Kugel Speer
Diskus Diskus Hammer
Speer Speer Gewicht
‘11.30 H Kugel H Kugel H Kugel H Speer H Speer H H
| 12.00 || | | Diskus | Diskus ||  Diskus || |
13.00 || Diskus | 'K Kugel Kugel
13.45 Hammer Harrnme Hammer
| 14.30 | | | | | | Diskus | Diskus
1 14.30 || 1 Meile || 1 Meile || 1 Meile ][ 1 Meile || 1 Meile || 1 Meile || 1 Meile
15.30 HaTme Har:':me Speer Kugel Kugel Speer Speer
17.00 Gewicht tGewich Gewicht Gewicht

Je nach vor gemeldeter Teilnehmerzahl kdnnen sich die angegebenen Zeiten andern.

Wir winschen allen Teilnehmern recht viel Erfolg.




